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II DESCRIPCION

Principios de orientacién y técnicas de consejeria pastoral en el marco teolégico y de la ciencia
de la conducta humana. Exposicién a los fundamentos biblicos-teoldgicos, aspectos basicos de
naturaleza ética y legal, énfasis en técnicas no-directivas de consejeria, discusion de los tipos de
intervencidon mas frecuentes e introduccion a algunos marcos tedricos-conceptuales utilizados en
la consejeria pastoral. Prerequisito: 9 créditos aprobados.

IIT OBJETIVOS

A. Objetivos terminales: Al completar el curso, los estudiantes podran...

1.

Demostrar conocimiento de las normas éticas (aquellas aceptadas en general y las de su
propia denominacion) aplicables a la prictica de consejeria pastoral y explicar las seis areas
principales reguladas por los codigos de ética

Describir y explicar un marco conceptual biblico-teolégico que puedan utilizar como base
personal para la realizacion de un ministerio de consejeria pastoral en su propio contexto
eclesidstico.

Demostrar conocimiento y dominio de las siete destrezas de atencién en sesiones de
consejeria pastoral

Demostrar conocimiento bésico de los principales enfoques de intervencion discutidos en
clase

Demostrar capacidad para distinguir situaciones en las que se requiere un referido a otros
profesionales de ayuda especializados

Demostrar la aplicacion de las destrezas adquiridas a su préactica ministerial en consejeria
pastoral

B. Objetivos capacitantes: Durante el semestre, los estudiantes...

1.
2.
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Participaran activamente en la discusion de lecturas asignadas en las sesiones de clase
Participardan en por lo menos un socio-drama (“rol playing”) en las sesiones de clase donde
se auto-evaluardn y serdn evaluados por sus compaieros

Practicardn en grupos (fuera de las sesiones de clase) las técnicas estudiadas, donde se auto-
evaluaran y serdn evaluados por sus compafieros

Analizaran y expondran su propia opinion sobre los fundamentos biblico/teolégicos de la
consejeria pastoral

Analizaran el estado actual de las normas éticas de su propia denominacién aplicables a la
consejeria pastoral y ofrecerdn sugerencias especificas para mejorarlas

Realizard un breve andlisis del “déficit psicolégico” de una persona (de participacion
voluntaria) utilizando la metodologia estudianda en la clase

Realizara una entrevista siguiendo las instrucciones ofrecidas a esos fines (incluyendo una
grabacion de audio) en la cual se auto-evaluara con respecto al uso de las diversa técnicas
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aprendidas en clase

IV CONTENIDO Y CALENDARIO DE TRABAJO

1 21 de enero [Consejeria Pastoral y el Ministerio: desarrollo y actualidad Clinebell (1995): Cap 1
[Maldonado(2004): Cap 1
LA ENTREVISTA DE AYUDA
2 28 de enero  Piversidad de enfoques: Entrevistas vs. entrevista de ayuda; Benjamin (1987): xv-2, 35-46
directividad y estructura
3 4 de febrero [l “comportamiento atento” y las destrezas basicas de atencion vey (2006), p. 3-128
4 | 11 defebrero [l arte de escuchary el arte de preguntar Benjamin (1987): Cap 5
5 18 de febrero [Factores internos, externos, actitudes y comportamiento del Benjamin (1987): Cap's 1,3 & 4
hsesor/a y asesorado/a que afectan la entrevista
6 | 25 de febrero |a entrevista inicial (apertura, aspectos administrativos), Benjamin (1987): Cap 2
entrevistas de seguimiento y etapas
7 4 de marzo Fundamentos biblico-teoldgicos; Hacia un modelo personal de Clinebell (1995): Cap's 2,3 & 4
Consejeria Pastoral Ledn (1978): Cap. 2
8 11 de marzo |Aspectos éticos y legales de la consejeria pastoral Sanders (1977): p 11-72
Hammar (1991): 119-198
ESCENARIOS PARTICULARES (FRECUENTES)
9 18 de marzo |a consejeria pastoral y la direccién espiritual Rice (2000): Cap’s 2,3 & 4
10 25 de marzo [Crisis, pérdidas y divorcio Clinebell (1995): Cap's 5,7,8 &9
11 1 de abril [ Receso académico de Semana Santa]
12 8 de abril  Pepresidn y suicidio |
13 15 de abril [ Semana de lectura]
14 22 de abril  [Consejeria pre-marital y marital Clinebell(1975): 1,2,3 & 4
[Maldonado(2004): Cap 3
15 29 de abril  [Consejeria de familia Clinebell (1995): Cap's 10 & 11
[Maldonado(2004): Cap’s 2,4 & 5
16 6 de mayo [iolencia doméstica [Monfalcone (1980): Cap’s 1,2 & 3
17 13 de mayo JEXAMEN FINAL] Entrega de Informes Auto-analisis destrezas de entrevista #2

V EVALUACION

Criterio

%

Corroboracion de lecturas

10

Asistencia y participacion sustantiva

10

Laboratorio: Auto-analisis de las destrezas de entrevista #1

20

| aboratorio: Encuesta sobre el estado de la consejeria

10

| aboratorio: Analisis critico de las normas éticas denominacionales

10

Laboratorio: Andlisis del déficit psicologico de un cliente

20

Njojln|h|wN |-

Laboratorio: Auto-analisis de destrezas de entrevista #2

20

Total

100
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A.

RECURSOS Y MATERIALES

Textos utilizados en el curso:

Benjamin, Alfred. The Helping Interview. 3ra ed. Boston: Houghton Mifflin Co., 1981.

Clinebell, H. Asesoramiento y cuidado pastoral: Un modelo centrado en la salud integral y el
crecimiento. Buenos Aires: Nueva Creacion, 1995.

Clinebell, Howard J. Growth Counseling for Marriage Enrichment. Philadelphia: Fortress Press,
1976.

Hammar, Richard R. Pastor, Church & Law, 2da ed. Mattews, NC: Christian Ministry Resources,
1991.

Ivey, Allen E., Norma Gluckstern Packard y Mary Bradford Ivey. Basic Attending Skills. 4ta ed.
Framingham, MA: Microtraining Associates, 2006.

Ledn, Jorge A. Psicologia Pastoral de la Iglesia. Florida: Editorial Caribe, 1978.

Maldonado, Jorge E. Introduccion al Asesoramiento Pastoral de la Familia. Nashville: Abingdon
Press, 2004.

Monfalcone, Wesley R. Coping With Abuse in the Family. Philadelphia: The Westminster Press,
1980.

Oates, Wayne. Pastoral Care and Couseling in Grief and Separation. Philadelphia: Fortress
Press, 1976.

Rice, Howard. El pastor como guia espiritual. 2da ed. Grand Rapids, Michigan: Editorial
Portavoz, 2001.

Sanders, Randolph K. (ed.). Christian Counseling Ethics: A Handbook for Therapists, Pastors &
Counselors. Downers Grove, IL: InterVarsity Press.

Bibliografia selecta:

Brammer, Lawrence M. y Everett L. Shostrom. Therapeutic Psychology: Fundamentals of
Couseling and Education. 4ta ed. New Jersey: Prentice-Hall, Inc. 1982.

Brenner, David B. Strategic Pastoral Counseling: A Short-Term Structured Model. Grand
Rapids, Michigan: Baker Book House, 2003.

Bullis, Ronald K. y Cynthia S. Mazur. Legal Issues and Religious Counseling. Lousville,
Kentucky: Westminster/John Knox Press, 1993.
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Clemens, William M. Care and Couseling of the Aging. Philadelphia: Fortress Press, 1979.

Clinebell, Charlotte H. y Howard Clinebell. El nifio con problemas. Buenos Aires: Editorial La
Aurora, 1974.

Colston, Lowell G. Pastoral Care with Handicapped Persons. Philadelphia: Fortress Press, 1978.

Gandini, Alberto D. La Iglesia como comunidad sanadora. El Paso, CA: Casa Bautista de
Publicaciones, 1989.

Irwin, Paul B. The Care and Couseling of Youth in the Church. Philadelphia: Fortress Press,
1975.

Kennedy, Eugene. Crisis Couseling. New York: Continuum, 1981.
Kubbler-Ross, Elizabeth. On Death and Dying. London: Macmillan, 1969.

Maldonado, Jorge E. Introduccion al Asesoramiento Pastoral de la Familia. Nashville: Abingdon
Press, 2004.

Morse, Stephen J. y Robert 1. Watson Jr. (eds.). Psychotherapies: A Comparative Casebook.
New York: Holt, Rinehart and Winston, 1977.

Olschlager, G. & Mosgofian, P. Law for the Christian counselor: A guidebook for clinicians and
pastors: Vol. 6. En G. R. Collins (Series Ed.), Contemporary Christian Counseling. Waco,
TX: Word, Inc., 1992.

Polischuk, Pablo. El consejo terapéutico. Barcelona: Editorial CLIE, 1994.

Robinson, Marian D. Meaningful Counseling: A Guide for Students, Counselors and Clergy.
Oregon: Human Sciences Press, 1988.

Schipani, Daniel S. y Pablo A. Jiménez. Psicologia y consejo pastoral: Perspectivas hispanas.
Decatour: Libros AETH, 1997.

Schmidt, Paul F. Coping With Difficult People. Philadelphia: The Westminster Press, 1980.
Schurman, Paul G. Money Problems and Pastoral Care. Philadelphia: Fortress Press, 1982.

Scott, Sandra. Starting Again: A Divorce Recovery Program. Nashville: Discipleship Resources,
1997.

Stone, Howard W. Using Behavioral Methods in Pastoral Couseling. Philadelphia: Fortress
Press, 1980.
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